Министерство образования Московской области
Московский государственный областной университет
Ассоциация педагогов Московской области 
«Учителя Подмосковья»   
Ассоциация учителей физической культуры «Лидер» Московской области
Региональный форум

под эгидой Ассоциации учителей физической культуры «Лидер» Подмосковья

(АУФК)
 «Организация работы по Комплексу ГТО в образовательных организациях
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Дата проведения: 5 ноября 2015 г.

Место проведения: Московская обл., город Долгопрудный, улица Летная, дом 7 (вход с проспекта Ракетостроителей,

ГОБУ «Физтех-лицей» им. П.Л. Капицы
Начало мероприятия: 10.00

Регламент
	№
	Тема выступления
	Время
	Выступающий

	1.
	Открытие форума.

Приветственное слово 

	10.00–10.20
	Заслуженный мастер спорта СССР и России, трехкратная олимпийская чемпионка, неоднократная чемпионка мира по биатлону и лыжным гонкам

А.А.  Резцова

	2.
	«Развитие основных  физических качеств школьников для успешной сдачи норм ГТО»
	10.20- 10.40
	Учитель физической культуры МОУ «Средняя общеобразовательная школа №10» г.Серпухов  Ковалева Н.И.

	3.
	Обзор материалов V Международного конгресса учителей ФК г. Петрозаводск 2015год.
	10.40 -11.00
	Учитель физической культуры МБОУ Лицей №11 г. Химки. 
Марусяк Л.А.

	4
	Видео урок «ГТО в школу».  
	11.00- 11.20
	Учитель физической культуры МАОУ Лицей №17 г. Химки. Денисова А.Р.

	5.
	Мастер класс «Развитие координационных способностей с мячами в системе подготовки к сдаче норм ВФСК ГТО ».  
	11.20- 11.40
	Учитель физической культуры МБОУ СОШ №26 г.Химки.. Постникова Н.В. 

	6.
	Тестовое физкультурно – спортивное мероприятие «Волна ГТО – Командный зачёт»
	11.40-12.00
	Учитель физической культуры МБОУ СОШ №28 г.Химки Кирсанова О.Н.

	7. 
	«ГТО  в  школе»
	12.00-12.20
	Учитель физической культуры МБОУ Старогородковская СОШ Одинцовского м.р.  Осипова О.В.

	8.
	«От  игры к сдаче норм комплекса ГТО»
	12.20.-12.40
	Учитель физической культуры МБОУ Одинцовская гимназия №13, г. Одинцово. Кулёва  О.В.

	9
	Вручение удостоверения  членам АУФК
	12. 40- 12.50
	Председатель Ассоциации учителей физической культуры «Лидер» Московской области, кандидат педагогических наук, доцент кафедры человековедения  ГБОУ ВО АСОУ Фирсин С.А.

	10.
	Подведение итогов
	12.50- 13.00
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