ПРИЛОЖЕНИЯ К ЭКСПЕРТНОМУ ЗАКЛЮЧЕНИЮ

на учителя физической культуры основной и старшей ступени среднего полного общего образования   Иванову Ольгу Ивановну


Фамилия, имя, отчество аттестуемого
Приложение 1
I. Оценка уровня
владения аттестуемым педагогическим работником современными образовательными технологиями и/или методиками

(заполняется экспертом)

	№

п/п
	Название современной образовательной технологии и/или

методики
	1-й критерий
Теоретические 
знания современных  
образовательных технологий и/или методик
на основе анализа информации, представленной в 
таблице  «Современные образовательные технологии и/или методики в практической деятельности педработника», портфолио  и собеседования с аттестуемым педагогом

Показатели: 
- концептуальность

(научная база);

- системность (логичность, целостность);

- процессуальность

(организация учебного процесса: методы и формы);

- эффективность

(положительная динамика результата)
	2-й критерий
Практическое владение современными образовательными технологиями и/или методиками
на основе анализа и само-анализа открытого урока/ мероприятия (конспекта, видеоматериала, отзыва на урок/мероприятие)
Показатели: 
- целесообразность и

оптимальность

применения технологии и/или методики;

- управляемость

процессом обучения;

- завершенность
действий в УВП;

- результативность
достижения запланированной цели урока/мероприятия
	3-й критерий
Разработка учебно-методического материала
на основе анализа учебно-методического, (дидактического, наглядного материала и т.д.), созданного педработником за межаттестационный период
Показатели: 
- адекватность учебно-методического материала, применяемой технологии и/или методики;

- соответствие требованиям к образовательным средствам (нормы СанПиНов, учет психовозрастных особенностей обучающихся и воспитанников и др.) 
	4-й критерий
Трансляция 
собственного опыта
на основе собеседования с администрацией ОУ, руководителем ШМО
Показатели: 
наличие следующих материа-лов (за межаттестационный период):
- документы ШМО, отчетно-аналитическая документация администрации ОУ, подтверждающие деятельность педагога по распространению опыта по реализации  технологии и/или методики;

- портфолио аттестуемого педагогического работника (раздел «Продуктивность и эффективность методической деятельности»)
	5-й критерий
Наличие авторской разработки образовательной технологии и/или методики и ее применение в УВП
Показатели: 
- авторская технология и/или методика, разработанная аттестуемым педагогом, в рукописи, имеющая положительную внешнюю рецензию
и/или

- публикация, описывающая применение авторской образовательной технологии и/или методики
	Итого кол-во баллов за технологию и/или 

методику

	
	
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы суммируются
	

	
	
	Мат-л не предст.
	Предст. 

элем-ты
	Предст.

систем
	Не владеет
	Владеет частично
	Владеет в полном объеме
	Не соотв. требов.
	Соответ. частично
	Соответ. в полн. объеме
	Не владеет
	Владеет частично
	Владеет в полном объеме
	Нет
	Муни. уровень
	Регион., федерал.
уровень
	Макс.
кол-во баллов

	
	
	0
	10
	20
	0
	10
	20
	0
	10
	20
	0
	10
	20
	0
	10
	10
	100

	1. 
	Игровые технологии.
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	
	80

	2. 
	Соревновательный метод
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	
	80

	3. 
	Дифференциация обучения на основе обязательных результатов обучения
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	
	80

	4. 
	ИКТ
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	
	80

	5. 
	Групповые технологии
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	20
	
	
	
	80


Приложение 2
II. Информация
о современных образовательных технологиях и/или методиках, 
используемых аттестуемым педагогическим работником в практической профессиональной деятельности
(заполняется педагогом)
	№

п/п
	Современные образовательные технологии и/или методики
(Название, автор/авторы)
	Цель использования технологии/методики
	Описание порядка использования (применения)
технологии/методики в практической профессиональной деятельности
	Результат использования технологии/методики

	1.
	Игровые технологии.
(Выготский Л.С. ,Зайцев Н.А., Ильин Е.Н.)
	Развитие потенциала ученика, развитие коммуникационных навыков, приобретение опыта общения. Формирование определённых умений и навыков, необходимых в практической деятельности, совершенствование двигательных умений и навыков.

	В структуру игры как деятельности входит планирование, реализация цели и задачи. Мотивация игровой деятельности обеспечивается добровольностью, возможностью выбора, удовлетворения потребности в самоутверждении, самореализации. Игра дает возможность повысить у ребят интерес к учебным занятиям, позволяет усвоить большее количество информации, моделируемой в игре, помогает ребятам в процессе игры научиться принимать ответственные решения в сложных ситуациях, проявлять чувство «локтя», искать выход из конфликтов, не прибегая к агрессии.
	Повышение мотивации к изучению предмета.
Развитие сообразительности, смекалки.
Создавать личности ситуацию успеха, одобрения, поддержки, доброжелательности.
Инструмент для формирования школьной сборной команды по видам спорта.
Практическое применение игр в жизни.


	2.
	Cоревновательный метод
	Стимулирование максимальных                 

 проявлений двигательных способностей и выявление уровня их развития. Развитие заинтересованности каждого ученика в получении физической нагрузки, участие в общей двигательной деятельности. Развитие ответственности учащихся за собственную физическую подготовку, основываясь на знании и анализе индивидуальных способностей и потребностей.

	Использование на уроках соревнований, командных игр в качестве средств повышения уровня подготовленности учащихся. Организация соревнований по видам спорта (баскетболу, волейболу, мини-футболу), спортивные эстафеты в классе.

	Формирование доверительных отношений между учителем и учеником, создать ситуацию успеха, поддержки, доброжелательности, чтобы школьная жизнедеятельность, учеба приносили ребенку радость.
Сочетание индивидуального и коллективного воспитания
Информация об уровне развития физических качеств.
.



	3.
	Дифференциация обучения на основе обязательных результатов обучения.
(В.В.Фирсов)
	 Обучение каждого на уровне его возможностей и способностей. 
Приспособление обучения к особенностям различных групп учащихся.- Повышение интереса к занятиям.Уважение к личности ученика не убивать интерес, а стремиться развивать не оставляя чувства тревоги и неуверенности в своих силах. Обучение на индивидуальном максимально посильном уровне.

	Образование немыслимо без дифференцированного подхода. Мониторинг физического состояния и состояния здоровья школьников. При комплектации групп, составления комплексов для занятий учитывается возраст, пол, физические возможности и интересы. Подбор заданий с учётом уровня подготовленности состояния здоровья наиболее целесообразного и эффективного вида деятельности, формы работы и типа заданий на уроке.
	Основные результаты занятий – профилактика заболеваемости у детей, а также повышение интереса к занятиям физическими упражнениями. Стимуляция учащихся к улучшению своих личных результатов к успешному освоению программы.


	4.
	ИКТ- технологии (информационно-коммуникативные)
 (Авторы:  Г.Р.Громов, В.И. Гриценко,  О.А. Кривошеев,А.П. Ершов, А.А.Кузнецов и т.д.)
	Интенсификация всех уровней учебно-воспитательного процесса за счет применения средств современных информационных технологий:

– повышение эффективности и качества процесса обучения;

– повышение активности познавательной деятельности;

– углубление межпредметных связей;

– увеличение объема и оптимизация поиска нужной информации;

– индивидуализация и дифференциация процесса обучения;

Способствовать быстрому усвоению теоретических знаний.
Создание баз данных школьников, мониторинг их физического развития и физической подготовленности.

	Используя технологию применения компьютера на уроке физкультуры, я руководствуюсь следующим принципом: компьютер в обучении использую лишь тогда, когда он обеспечивает получение знаний и умений, которые невозможно или достаточно сложно сформировать при использовании традиционных технологий.

Мыслительная деятельность школьников на занятиях физической культурой с использованием компьютера способствует быстрому усвоению теоретического материала, а получение знаний и двигательных навыков становятся интенсивнее и многообразнее. Особое внимание обращаю на: 
- представление в удобной форме различных спортивных процессов, протекающих в реальности с большой скоростью (бег, прыжки и другие двигательные действия) и трудных для наглядной демонстрации на обычных уроках;

- компенсацию с помощью техники недостатка наглядных пособий на уроке физической культуры;

- использование компьютера для формирования у школьника правильного представления о технике двигательного действия. В основной школе закладываются основы техники специфических двигательных действий (бросок баскетбольного мяча, нападающий удар, блокирование и подача мяча в волейболе, низкий старт в легкой атлетике и др.), которые будут востребованы в течение всего процесса обучения. Важно, что для освоения двигательных действий необходимо с самого начала создать правильное представление о технике движений. Все то, что изучается вначале, закрепляется особенно прочно, и впоследствии не требуются усилия для какого-либо переучивания.
	Успешно переносятся теоретические знания по выполнению упражнений на практику.

Сформировалось аналитическое мышление, ребята получили возможность детально изучить и анализировать технику двигательного действия. Учащиеся постоянно пользуются собственными индивидуальными комплексами упражнений, продолжая мониторинг собственного физического развития. Фиксируют результаты изменений показателей физического развития и физической подготовленности. Повысился интерес к физкультурному самообразованию. 

	5.
	Групповые технологии

( В.К. Дьяченко).
	Активизация  учебного

процесса. Достижение

высокого уровня усвоения учебного материала и развития физических качеств. Взаимное обогащение через общение учащихся в группе.


	Групповые технологии на уроках физической культуры несут ряд функций: обучающие, воспитательные, развивающие, технические, коммуникативные, развлекательные. Эти технологии позволяют более  действенно обеспечить гармоничное сочетание умственных, физических и эмоциональных нагрузок, общее комфортное состояние учащегося, дать заряд положительных эмоций, снять негативный настрой после прохождения некоторых уроков, дать общий эффект радости от общения от успешного преодоления трудностей.     

	Применение метода активизирует  учебный процесс, повышает качество обучения и интерес к уроку, позволяет  подбирать упражнения по силам и способностям группы и каждого в отдельности, выполнять их в индивидуальном темпе и ритме. Самостоятельная работа учащихся и помощь старших групп позволяет  уделять внимания тем, кто больше в данный  момент в этом нуждается.


                                                                                                                                                                                                                                  Приложение 3
III. Информация
о результатах методической деятельности и распространении собственного педагогического опыта
аттестуемого педагогического работника (указывать наиболее значимые результаты)
(заполняется педагогом)
	№ п/п 

 в экс. заключении
	2.1. Продуктивность и эффективность методической деятельности, распространение собственного педагогического опыта

	2.1.1.
	Выступления на научно-практических конференциях, педагогических чтениях, семинарах, секциях,  ШМО/ГМО/РМО (за исключением вопросов организационного характера) и др.
	Тема выступления
	Уровень конференции (семинара и т.п.), название, место проведения, дата

	
	
	1. «Технология развития мотивационных основ к урокам физической культуры».
	Школьный, ШМО.  27.10.2011г

	
	
	2.  «Сотрудничество в обучении на уроках физической культуры».
	Школьный, ШМО.  07.12.2012г

	
	
	
	

	2.1.2.
	Проведение открытых уроков, занятий, мероприятий, мастер-классов и др.
	Тема открытого урока
	Вид, уровень, название, место и дата проведения мероприятия, в рамках которого проводился открытый урок

	
	
	1. «Современные  системы    физкультурно - оздоровительной  направленности в физическом воспитании   обучающихся»
	Открытый урок,  школьный,  « Развитие выносливости и силы на уроке физической культуры  средствами ритмической  гимнастики»  АОУ гимназия  №13,  от 16. 03. 2012г.

	
	
	1. «Современные  системы   физкультурно - оздоровительной  направленности в физическом воспитании  обучающихся»
	Мастер – класс, муниципальный,  « Развитие выносливости и силы на уроке физической культуры  средствами ритмической  гимнастики»   АОУ  гимназия №13,  от 17. 10. 2012г

	
	
	
	

	2.1.3.
	Организация и проведение массовых спортивно-оздоровительных мероприятий
	Вид, уровень, название, место и дата проведения мероприятия
	Результат мероприятия

	
	
	Первенство гимназии по волейболу 8-9 классы 2009 г.
Военизированная эстафета, посвящённая Дню защитника Отечества 18.02.09.

Конкурс «Лучшие парни», посвящённый Дню защитника Отечества 20.02.09

Соревнования, посвященные Всемирному «Дню

здоровья»  06.04.09-11.04.09.

Единый день здоровья 09.09.10.

Первенство Гимназии по баскетболу  среди  6-х  классов ноябрь 2010г.
Первенство гимназии «Президентские состязания» 29.03.11-31.03.11

Конкурс гимназии « Лучшие парни » 01.04.2011

Соревнования « Весёлые старты «, посвящённые Всемирному Дню здоровья. 05 04. 11г- 07.04.11г.

День здоровья 09.09.11.

Первенство гимназии по русской лапте среди 7-х классов

Октябрь 2011г.

Первенство гимназии по шашкам 22-23 ноября 2011г.
Школьная Олимпиада по физической культуре 24.11.2011г.
Первенство гимназии «Президентские состязания» сентябрь-декабрь 2011
Военно-спортивная игра «Лучшие парни»

22.02.2012г.

Соревнования «Мама, папа, я – спортивная

семья» 25.02.2012г.

Первенство Гимназии по футболу на снегу

29.02.2012г.

Первенство  Гимназии по баскетболу 23.03.2012г.

Единый день здоровья   апрель 2012г.

Единый день здоровья.   07.09.2012г.
Первенство Гимназии по мини-футболу сентябрь-
Октябрь 2012г.

Первенство  Гимназии по баскетболу октябрь-ноябрь 2012г.
Школьная Олимпиада по физической культуре. 13.11.2012г.

Первенство гимназии «Президентские состязания» ноябрь-декабрь 2011

Первенство  Гимназии по плаванию 20.12.2012г.
	Организация, проведение, судейство 
Участие 42 чел.

Участвовало 64 чел.

Участвовало 63 чел. 
Участвовало 240 чел

Участвовало  331 чел
Участвовало 60 чел.

Участвовало  112 чел.
Участвовало  90 чел.
Участвовало 233 чел.

 Участвовало 250 чел.  Приказ №334 от 02.09.2011г. О проведении Единого дня профилактики «Моё здоровье- здоровье нации»
Участвовало 36 чел.

Участвовало 18 чел.

Участвовало 17 чел.

Участвовало 112 чел.

.
Участвовало 92 чел.

Участвовало 36 чел.

Участвовало 40 чел.

Участвовало 37 чел.

Участвовало 322 чел. Приказ №160 от 05.04.2012г. « О проведении Единого дня здоровья»

Участвовало 370 чел. Приказ №334 от 31.082012г. « О проведении Единого дня здоровья»

Участвовало 49 чел.

Участвовало 47 чел.

Участвовало 16 чел.

Участвовало 112 чел.

Участвовало 52 чел.


	
	
	Муниципальный  « Первенство города по лёгкой атлетике среди школьных команд » 
Член оргкомитета муниципального уровня Спартакиады  школьников по физической культуре
	Организация, проведение, судейство.
Приказ УО  № 387 от  31.08.2009.

Приказ  УО  № 452  от 04.10.2010 г.



	
	
	
	

	2.1.4.
	Научные, научно-методические и учебно-методические публикации, в том числе в электронной версии на сайте профильных издательств
	Название, выходные данные, объем 

(в  п. л. или стр.)
	Вид публикации (статья, программа, методические рекомендации и др.). В  электронной версии указать  сайт профильного издательства

	
	
	«Оценка предметных результатов достижения обучающихся физической культуре»

	Программа, , http://nsportal.ru (социальная сеть работников образования)

	
	
	«Подвижные игры в тренировке гандболистов » 2012год


	Программа,  http://nsportal.ru (социальная сеть работников образования)

	
	
	« Календарно-тематическое планирование уроков физической культуры »

	 Программа,  http://nsportal./node/360373


	2.1.5.
	Участие в проектно-исследовательской, опытно-экспериментальной и др. научной деятельности
	Название экспериментальной, методической, базовой площадки, уровень (школьный, муниципальный и др.), тема
	Название, № и дата приказа о создании или о продолжении деятельности площадки, наименование учреждения/организации, издавшей приказ

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	р2.1.6.
	Участие в деятельности экспертных комиссий, апелляционных комиссий, аттестационных комиссий (до 2011 г.), предметных комиссий, профессиональных ассоциаций, постоянно действующих семинаров, жюри профессиональных конкурсов и др.
	Название и уровень (школьный, муниципальный и т.д.) комиссий,  жюри конкурсов, профессиональных ассоциаций, постоянно действующих семинаров и др.
	Название, № и дата приказа о назначении / создании, наименование учреждения/организации, издавшей приказ

	
	
	Член жюри муниципального этапа Всероссийской  олимпиады по физической культуре член жюри
Выпускные экзамены  по физической культуре                  (школьный уровень), в составе экзаменационной комиссии.
	Приказ управления образования  № 875 от 15.10.2008 Приказ управления образования  № 478 от 26.10.2009 Приказ управления образования  № 473 от 25.10.2010 Приказ управления образования  № 438 от 29.10. 2011 Приказ управления образования  № 581 от 29.10. 2012 

Приказ  Гимназия № 13                № 201 от 11.05.2011

Приказ  АОУ гимназия № 13       №  250 от 10.05.2012

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.1.7.
	Руководство методическими объединениями
	Название  методического объединения, уровень
	Название, № и дата приказа о назначении

	
	
	
	

	2.1.8.
	Участие в работе экспертных комиссий по проверке экзаменационных работ ГИА/ЕГЭ*
	Название предмета, должность  (эксперт, зам.председателя, председатель)
	Название, № и дата приказа о назначении, наименование учреждения/организации, издавшей приказ, либо подтверждающая справка муниципальной системы управления образованием

	
	
	
	

	2.1.9.
	Участие в профессиональных конкурсах⃰
	Название профессионального конкурса, уровень (школьный, муниципальный и др.), год участия
	Результат (победитель, призер, лауреат, участник)

	
	
	
	

	2.1.10.
	Публичное представление собственного педагогического опыта на сайте*
	Адрес сайта, 
уровень (профессиональный, собственный)
	Тема, год публикации

	
	
	http://nsportal./poetry
	Персональный сайт 2012 г.

	
	
	http://nsportal./node/360373
http://nsportal./node/360392
http://nsportal./node/360362

	«Календарно-тематическое планирование уроков физической культуры »
«Подвижные игры в тренировке гандболистов»
« Оценка предметных результатов достижения обучающихся физической культуре»


	
	
	http://nsportal./poetry
	Электронное  портфолио  2012 г

	2.1.11.
	Участие в деятельности  экспертных групп по аттестации *
	Название предмета (для эксперта), предметной экспертной группы (для председателя экспертной группы) 
	Название, № и дата приказа о назначении, наименование учреждения/организации, издавшей приказ

	
	
	
	


	№ п/п 

в экс. заключении
	2.2. Награды

	2.2.1
	Почетные звания, профессиональные награды и премии за весь период профессиональной деятельности
	Наименование награды

Подтверждающие документы (оригинал или заверенная ксерокопия награды, копия приказа или выписка из приказа или справка, подтверждающая получение награды соответствующего уровня)
	Орган, выдавший награду
	Год 
получения награды

	
	
	Почётная грамота  рег.  №85 «За добросовестный творческий труд и успехи в работе по обучению и воспитанию учащихся»
	Управление образования г. Долгопрудного
	1997г

	
	
	Почётная грамота рег.  №78 «Лучший школьный тренер года футбольного сезона 1998г.»
	Администрация г. Долгопрудного
	1998г.

	
	
	Почётная грамота «В честь Дня Учителя, за достигнутые успехи в обучении и воспитании детей.»
	Управление образования г Долгопрудного
	1999г.

	
	
	Почётная грамота рег.  №1212 «За вклад в воспитание учащихся по вовлечению их в спортивно-массовые мероприятия, занятия физкультурой и спортом.»
	Администрация г. Долгопрудного
	2000г.

	
	
	Грамота «За активное участие в жизни города»
	Комитет по физической культуре, спорту, туризму и делам молодёжи
	2003г.

	
	
	Грамота «За организацию и проведение турнира по мини-футболу в день выборов Президента РФ»
	Комитет по физической культуре, спорту, туризму и делам молодёжи
	2004г.

	
	
	Почётная грамота  рег.  №345 «За многолетний добросовестный труд и в связи с празднованием Дня учителя»
	Администрация г. Долгопрудного
	2006г.

	
	
	Почётная грамота.  Приказ  Министерства  образования Московской  области   №  464  от  09.09.2009г. « За  многолетний  добросовестный  труд, успешную  работу по обучению  и воспитанию подрастающего поколения и в связи с Днем учителя»
	Министерство образования московской области.
	2009г.

	
	
	Почётная грамота. Приказ  от 11.05. 2012г. .№ 799/к-н

«За значительные успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процессов, формирование интеллектуального, культурного и нравственного развития личности, большой личный вклад в практическую подготовку учащихся и воспитанников.»
	Министерство образования и науки российской федерации.
	2012г.

	
	
	Юбилейным  знаком 55 лет городу Долгопрудному  Рег. 

№77- ПГ.
	Администрация г Долгопрудного
	2012г.

	
	
	Премия, приказ  № 294 « За успешное выступление команд учащихся  Гимназии №13 в Спартакиаде среди школьных команд Московской области по игровым видам спорта  и легкой  атлетике »
	Муниципальное общеобразовательное учреждение гимназия № 13
	2008г.

	
	
	Благодарность, приказ № 433 «За подготовку и проведение городского туристско-краеведческого слета к 65 летию Великой Победы «Навстречу Великой Победе» 26 сентября 2009г. поисково-краеведческих отрядов школ города.
	УО  г Долгопрудного
	2009г.

	
	
	Благодарность, приказ № 192 «За подготовку команд обучающихся Гимназии №13 к соревнованиям городской Спартакиады учащихся школ города, получивших в общем зачете 1 место.»
	Муниципальное общеобразовательное учреждение гимназия № 13
	2010г.

	
	
	Премия,   приказ  № 74 «Во исполнение  приказа  Начальника  образования Администрации  г. Долгопрудного  от 10.02.2011г.  №88  «О единовременной  выплате» за  организацию работы по подготовке команд девочек 2000-2001г.р.  девушек 1996-1997г.р.  занявших второе место среди общеобразовательных учреждений Московской области  20-27 января 2011г. и юношей 1996-1997г.р., занявших второе место среди  общеобразовательных учреждений Московской области  10 февраля 2011г.»
	Муниципальное общеобразовательное учреждение гимназия № 13
	2011г.

	
	
	Премия,   приказ  № 210 «За организацию работы по подготовке обучающихся 7б класса-команды, занявшей первое место в зональных соревнованиях «Президентские состязания» Всероссийского спортивно-оздоровительного фестиваля  школьников «Президентские состязания» среди команд общеобразовательных школ Московской области, проводимых  12 мая 2011г.»
	Муниципальное общеобразовательное учреждение гимназия № 13
	2011г.

	
	
	Премия и благодарность,  приказ  № 522  « За организацию работы по подготовке к олимпиадам, городским и областным спортивным соревнованиям обучающихся, ставших победителями и призерами на соревнованиях по мини-футболу на призы Губернатора Московской области и муниципальном туре предметной  олимпиады по физической культуре в 2011-2012 учебном году.»
	АОУ гимназия№13
	2011г.

	
	
	Премия, приказ № 82 «За  организации работы по подготовке команды учащихся, занявшей, первое место в зональном первенстве Спартакиады среди школьных команд общеобразовательных учреждений Московской области»
	УО г. Долгопрудного
	2012г.

	
	
	Премия, приказ № 89 «За  организации работы по подготовке команды обучающихся АОУ гимназии №13, занявшей, первое место в зональном первенстве Спартакиады среди школьных команд общеобразовательных учреждений Московской области»
	УО  г Долгопрудного
	2012г.

	
	
	Премия, приказ № 296  «За  организации работы по подготовке команды учащихся, занявших призовые места в городских спортивных соревнованиях»
	УО  г Долгопрудного
	2012г.

	
	
	Почётная грамота, приказ № 129 от 05.03.2012 г.
« За профессионализм, целеустремлённость, жизненную активность, весомый вклад в воспитание и обучение подрастающего поколения и в связи с 30-летием педагогической деятельности.
	АОУ гимназия№13
	2012г.


Приложение 4

IV. ИНФОРМАЦИЯ

О результатах оценки  собственного профессионального сайта педагога (заполняется экспертом)  
	1-й критерий
Качество информационного 
наполнения сайта

Показатели: 
· наличие информационных зон для обучающихся, коллег, родителей;

· наличие учебных и методических материалов, используемых  в учебном процессе;

Подтверждающие документы: календарно-тематическое планирование, конспекты уроков и др.

· использование различных форм представления информации (текст, фотографии, видео и др.)

· наличие ссылок на образовательные сайты и ресурсы, а также сайты коллег-учителей;

· соответствие информационных  материалов общепризнанным научным фактам, этическим нормам  и законодательству РФ; 

· наличие раздела новостей;

· отражение информации о последних обновлениях
	2-й критерий
Удобство интерфейса

Показатели: 
· наличие понятного меню на каждой странице сайта;

· присутствие на всех страницах сайта ссылки на главную страницу;

· удобство навигации (доступ к любой странице сайта требует не более трех кликов);

· наличие карты сайта;

· наличие элемента   поиска информации по сайту;

·  наличие возможности скачать и распечатать документы
	3-й критерий
Привлекательность 
дизайна сайта

Показатели: 
· наличие авторских оригинальных дизайнерских решений без использования стандартных шаблонов;

· использование для страниц сайта единого стиля (шрифты, заставки, оформление);

· использование для страниц сайта единой цветовой палитры;

· наличие и вписывание баннеров и логотипов  в дизайн сайта;

· обеспечение стилистически целостного  художественного впечатления;

·  гибкость дизайна (подстраивается под разрешение экрана)
	4-й критерий
Интерактивность
 сайта

· Показатели: 
· наличие контактной информации  для личной переписки с посетителями; 

· наличие форума и/или гостевой книги;

· наличие разделов опросов и голосований;

· наличие на сайте баннера, определяющего его рейтинг, например, в системе Openstat (http://rating.openstat.ru/) и др.
	5-й критерий
Продолжительность существования сайта

Подтверждающие документы:

· справка о создании сайта  от администрации ОУ, электронное письмо о регистрации сайта на хостинге;

· определение даты создания с помощью систем проверки сайтов 
http://www.2ip.ru, http://mainspy.ru/otvet_servera      и др.
	Итого кол-во баллов



	Баллы  не суммируются
	Баллы не суммируются 
	Баллы не суммируются 
	Баллы не суммируются 
	Баллы не суммируются
	

	Не соответствует
	Соответствует частично
	Соответствует в полном объеме
	Не соблюдается
	Соблюдается частично
	Соблюдается  в полном объеме
	Не соответствует
	Соответствует частично
	Соответствует в полном объеме
	Не обеспечивается
	Обеспечивается частично
	Обеспеч. в полном объеме
	менее 1 года
	от 1 до 3 лет
	3 и более года
	Макс.

кол-во баллов

	0
	10
	20
	0
	10
	20
	0
	10
	20
	0
	10
	20
	20
	60
	120
	200

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                                                                                                                                                                                                 Приложение 5
V. ИНФОРМАЦИЯ

о повышении квалификации, получении  второго профессионального образования, 
профессиональной переподготовке, стажировке аттестуемого педагогического работника

(заполняется педагогом)                                                                                                                                                                                                                                                                       Таблица 1
	№ п/п
	Тема курсов повышения квалификации
	Место 
прохождения курсов 
	Название организации, осуществляющей повышение квалификации
	Сроки 
прохождения курсов


	Название и 

№ документа

(заполняется при 
завершении обучения)
	Количество часов 
(на момент 
аттестации)

	1.
	«Инновации и передовой опыт в физическом воспитании учащихся»
	г .  Москва
	ГОУ Педагогической академии  последипломного  образования.
	С 10.02. 2009г по 16.06. 2009г .
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации №2116
	72 часа

	2.
	«Инновационные средства и методы совершенствование физической культуры в школе»
	г.  Москва
	ГОУ Педагогической академии  последипломного  образования.
	С 20.01.2010г   по 07.04. 2010г
	Квалификационный аттестат по итогам повышения квалификации №1039
	72 часа

	3.
	«Актуальные проблемы  инвариатного развития  профессиональной компетентности учителя физической культуры (в условиях реализации ФГОС)
	г.  Москва
	ГОУ Педагогической академии  последипломного  образования.
	С 06.02 2012г по 07.05. 2012г
	Квалификационный аттестат по итогам повышения квалификации №1039
	72 часа


                                                                                                                                                                                                                                                       Таблица 2
	№ п/п
	Вид обучения 
(второе профессиональное образование, переподготовка, стажировка)
	Название 
специальности 
	Место 
прохождения 
	Название организации,

осуществляющей обучение


	Сроки 
прохождения


	Название и 

№ документа

(заполняется при
 завершении обучения)
	Количество часов

(на момент 
аттестации)

	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица 3

Информация о профессиональном образовании аттестуемого педагогического работника (заполняется педагогом)
	№ п/п
	Наименование образовательного
 учреждения и его местонахождение
	Документ об образовании 
(наименование, серия, номер, дата), 
справка с места учебы (в случае обучения 
на момент прохождения аттестации)
	Годы 
обучения
	Квалификационное направление, специальность

	1.
	 Государственный Центральный Ордена            Ленина институт физической культуры, г. Москва.
	Диплом ЗВ  № 563404

Регистрационный   №  19590  от 25.06. 1982 г.
	1978г.-1982г.
	Квалификация: преподаватель физического воспитания – тренер по ручному мячу.

Специальность:  физическая культура и спорт.

	
	
	
	
	


Приложение 6
VI. Информация 

о результатах образовательной деятельности аттестуемого педагогического работника, отражающая продуктивность 
и эффективность освоения обучающимися образовательных программ и показатели динамики их достижений 
(диаграммы, графики и другие документы, отражающие динамику качества знаний обучающихся)
(информация предоставляется педагогом)
Примечание. Пустые таблицы можно удалить из Приложения
Примечание. Пустые таблицы можно удалить из Приложения
	3.1.
	Качество знаний по результатам внутреннего контроля


	[image: image1.emf]0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

30,0%

35,0%

40,0%

45,0%

50,0%

55,0%

60,0%

65,0%

70,0%

75,0%

80,0%

85,0%

90,0%

95,0%

100,0%

2009-2010г.г. 2010-2011г.г. 2011-2012г.г. 2012-2013г.г. 

(1 триместр)

 2а.2б.2в.\3а.3б.3в."

5б.

5а.

5а.5б.5в.\6а.6б.6в.\7а.7б.7в.\

8а.8б.8в.

6а.6б.\7а.7б.\8а.8б.\9а.9б.

10а дев.\11а дев.

10б дев.\11б дев.

11а юн.

10а.\11а.

10а дев.

9а.9б.9в.

10б. юн.\11б. юн.

2а.


Вывод: Высокое качество знаний

	    3.2.
	Динамика качества знаний по результатам внутреннего контроля (доля обучающихся, успевающих на «4» и «5»)


	                                             

Годы обучения

2009-2010г.г.

2010-2011г.г.

2011-2012г.г.

2012г.-2013г.г.
 

 

 

 

          1триместр 

Качество обучения

100%

100%

100%

100 %

классы

2а 2б 2в

3а 3б 3в

5б

5а

Качество обучения

93,40%

91,40%

91,70%

95,8%

классы

5а 5б 5в

6а 6б 6в

7а 7б 7в

8а 8б 8в

Качество обучения

92%

92,30%

90,30%

95,6%

классы

6а 6б

7а 7б

8а 8б

9а 9б

Качество обучения

100%

100%

100%

100%

классы

10а (дев.)

11а(дев.)

10б(дев.)

11б(дев.)

Качество обучения

100%

93,70%

100%

100%

классы

11а(юн.)

10а

11а

10а(дев.)

Качество обучения

87%

100%

100%

100%

классы

9а 9б 9в

10б(юн.)

11б(юн.)

2в
Вывод: Наблюдаются стабильно высокие результаты


Примечание Информация для заполнения пунктов экспертного заключения  «Качество знаний по результатам внешнего контроля»

и «Качество знаний по результатам внутреннего контроля»)

Примечание. Эту информационную таблицу следует  удалить из Приложения
Уровни качества знаний учащихся 
по результатам внешнего/ внутреннего контроля с учетом статуса образовательного учреждения
	Статус  образовательного учреждения
	профиль
	Уровни качества знаний учащихся

	
	
	Низкое
	Среднее
	Высокое

	Для ОУ повышенного статуса, а также общеобразовательных школ с лицейскими и/или гимназическими классами

(по предметам профильной направленности)
	Естественнонаучный, Технический
	39% и ниже
	от 40%  до 69%
	70 % и выше

	
	Социально-экономический, Гуманитарный
	59% и ниже
	от 60% до 79%
	80% и выше

	
	Технология, музыка, ИЗО, физкультура
	59%  и ниже
	от 60%  до 85%
	86 % и выше

	Для общеобразовательных школ, а также для ОУ повышенного статуса по непрофильным предметам
	Естественнонаучный, Технический
	32% и ниже
	от 33% до 55%
	56 % и выше

	
	Социально-экономический, Гуманитарный
	40% и ниже
	от 41% до 65%
	66% и выше

	
	Технология, музыка, ИЗО, физкультура
	54% и ниже
	от 55% до 79%
	80%  и выше

	Для общеобразовательных учреждений с классами компенсирующего обучения
	Естественнонаучный, Технический
	14% и ниже
	от 15% до 24%
	25 % и выше

	
	Социально-экономический, Гуманитарный
	19% и ниже
	от 20% до 29%
	30% и выше

	
	Технология, музыка, ИЗО, физкультура
	24% и ниже
	от 25% до 34%
	35%  и выше


Приложение 7
VII. Информация
о результатах внеурочной образовательной деятельности

аттестуемого педагогического работника(указывать наиболее значимые результаты)

(заполняется педагогом)
	№ п/п  в экс.заключении
	3. Продуктивность и эффективность внеурочной образовательной деятельности

	3.3.
	Результаты участия обучающихся в предметных олимпиадах
	Уровень олимпиады, название
	Результат (количество победителей, призеров,
 для олимпиад муниципального, регионального, всероссийского, международного уровня, указывать количество участников), название приказа, № и дата, учреждение/организация, издавшая приказ, либо подтверждающая справка от адми-нистрации ОУ

	
	
	
	

	
	
	Муниципальный этап Всероссийской олимпиады по физической культуре
	 2008 /2009 – 2 призёра                    (приказ№1012 от 23.12 2008)
 2009 /2010 – 3 призёра                       (приказ.№591 от 28.12.2009)
 2011/ 2012 – 1 победитель,2 призёра    (пр.№648 от 27. 12. 2011)
 2012/2013  - 1 победитель, 2 призёра    (пр. № 748 от 19.12.2012)

	
	
	
	

	3.4.
	Результаты внеурочной деятельности обучающихся  (по предмету):

· конкурсы

· турниры, 
· спартакиады,
· турниры,  соревнования и др.
	Форма (конкурсы, выставки и др.), уровень, 
 название, год
	Результат (количество победителей, призеров для муниципального, регионального, всероссийского, международного уровня, указывать количество участников). 

Название, № и дата приказа, учреждение/организация, издавшая приказ либо подтверждающая справка от администрации ОУ

	
	
	Муниципальный    уровень   
Первенство города «Президентские состязания» 07.04.2011
Первенство города «Президентские состязания» 14.04.2011
Первенство города «Президентские состязания» 14.04.2011
Первенство города по мини- футболу на призы губернатора Московской области 

октября 2011г.
Первенство города по мини- футболу на призы губернатора Московской области 

октября 2011г.
Соревнования по гандболу (городской этап Спартакиады учащихся общеобразовательных школ г. Долгопрудного)

24.12.2011г.

Городской этап  Всероссийских соревнований школьников     «Президентские состязания» 15.03.12.
Городской этап  Всероссийских соревнований школьников     «Президентские состязания» 15.03.12.
Городской этап  Всероссийских соревнований школьников     «Президентские состязания» 15.03.12.
Первенство города  «Президентские спортивные игры» ( легкая атлетика)  15 мая 2012г.

Соревнование по легкой атлетике в зачет Спартакиады учащихся . 17.05.2012 г.

Соревнование по шашкам в зачет Спартакиады учащихся . 06.04.2012 г.

Спартакиада учащихся школ г. Долгопрудного   

2011-2012г.г.
	1 место 10б класс (8 чел. юн.) приказ  № 141 от 05.04.2011г.    Гимназия № 13. О направлении  обучающихся на  «Президентские состязания».
1 место 7б класс (16 чел.) приказ  № 141 от 05.04.2011г.    Гимназия № 13. О направлении  обучающихся на  «Президентские состязания».

1 место 6в класс (16 чел.) приказ  № 141 от 05.04.2011г.    Гимназия № 13. О направлении  обучающихся на  «Президентские состязания».

1 место команда юн. 1997-1998г.г. (10чел.) приказ  № 391 от 17.10..2011г. АОУ   гимназия № 13. О направлении учащихся на соревнования по мини-футболу.
1 место команда юн. 1995-1996г.г. (10чел.) приказ  № 398 от 17.10..2011г. АОУ   гимназия № 13. О направлении учащихся на соревнования по мини-футболу.
1 место команда дев. (13чел.) приказ  № 537 от 21.12..2011г. АОУ   гимназия № 13. О направлении учащихся на соревнования по гандболу.
3 место 5Б класс (16 чел.) приказ  № 91 от 28.02.2012г. АОУ гимназия № 13. О направлении  обучающихся на городской этап Всероссийских соревнований школьников  «Президентские состязания».
1 место 7В класс ( 16 чел.) приказ  № 111 от 13.03.2012г. АОУ гимназия № 13. О направлении  обучающихся на городской этап Всероссийских соревнований школьников  «Президентские состязания».
2 место 8А класс (16 чел.) приказ  № 111 от 13.03.2012г. АОУ гимназия № 13. О направлении  обучающихся на городской этап Всероссийских соревнований школьников  «Президентские состязания».

1 место сб. команда 1997-1998г.р. (20 чел.) приказ  № 262 от 14.05.2012г. АОУ гимназия № 13. О направлении  обучающихся на городской этап Всероссийских соревнований школьников  «Президентские спортивные игры» по легкой атлетике.

1 место сб. команда  юн. (6 чел.)
2 место  сб. команда дев. (6 чел.) приказ  № 267 от 15.05.2012г. АОУ гимназия № 13. О направлении  обучающихся на соревнования по легкой атлетике в зачет Спартакиады учащихся.
1 место команда юн. (4чел.) приказ  № 156 от 04.04.2012г. АОУ   гимназия № 13. О направлении обучающихся  на соревнования по шашкам.
1 место команда гимназии № 13 в городском этапе Спартакиады учащихся школ г. Долгопрудного по итогам 2011-2012 учебного года.

	
	
	Региональный уровень.                                         

Соревнования,   региональный.  Первенство  московской области по гандболу в зачёт  Спартакиады (зональные соревнования) 2008

Соревнования,    региональный,  по мини- футболу    на призы Губернатора Московской области

февраль 2009 

Соревнования,  региональный.  Первенство  московской области по гандболу в зачёт Спартакиады (зональные соревнования) 25 ноября 2010г.

Соревнования, региональный, Первенство московской области по мини футболу на призы Губернатора  Московской области (зональные соревнования) 17.11. 2011

Первенство Московской области «Президентские состязания» (зональные) 2011г.
Первенство Московской области « Школа безопасности» 07.06.11-08.06.11(финальные соревнования)
Соревнования, региональный, первенство Московской области по мини- футболу на призы Губернатора Московской  области (финальные соревнования)

27 ноября 2011г

Первенство МО по гандболу в зачет Спартакиады

(зональные соревнования) 26 января 2012г.
Первенство Московской области «Президентские состязания» (зональные соревнования) 2012г.
Первенство Московской области «Президентские состязания» (финальные соревнования) 2012г.
Соревнования, региональный, Первенство московской области по легкой атлетике в зачёт Спартакиады (зональные соревнования) 26.04.12г.

Соревнования, региональный, Первенство московской области «Веселые старты» в зачёт Спартакиады (зональные соревнования) 05.03.13г.


	1 место – дев.(9 чел.) приказ № 304 от 28.10.2008 Гимназия № 13
 О направлении учащихся на зональные  соревнования.
3 место – юноши 1992-93г.р. (10чел.) приказ № 45  от 25.02.2009

Гимназия № 13 О направлении учащихся на соревнования по мини- футболу.
1 место сб. команда  дев. (12 чел.)  приказ  № 392 от 22.11.2010 г.  Гимназия № 13.О направлении обучающихся на зональные  соревнования по гандболу.
1 место - юноши  1995-96г.р. ( 8чел.) приказ № 448  от 11.11.2011г. АОУ гимназия № 13.  О направлении  обучающихся на 3-ий этап полуфинальных соревнований.
1 место 7Б класс (16 чел.) приказ № 198  от 05.05.2011г.  Гимназия № 13.О направлении  обучающихся на зональный этап «Президентских состязаний».
1 место  по физической подготовке сб. команда (8 чел.)
приказ № 231  от 27.05.2011г.  Гимназия № 13. О направлении на ХIII областной межрегиональный слет-соревнование «Школа безопасности»

2 место команда юн.1995-1996г.р. (7 чел.) приказ № 473  от 25.11.2011.  АОУ гимназия № 13.  О  направлении   обучающихся на  финальные  соревнования  по мини- футболу.

1 место команда дев. (10 чел.) приказ  № 27 от 19.01.2012 г.  АОУ гимназия № 13.О направлении обучающихся на зональные  соревнования по гандболу.

1 место 7В класс (16 чел.)  

4 место 7В класс ( 16 чел.) приказ  № 274 от 17.05..2012 г.  АОУ гимназия № 13. О направлении  обучающихся  на финальные соревнования  «Президентские состязания».
1 место в личном зачете  Куранова М. 7Б класс
1 место команда (16 чел.) приказ  № 128   от   20.02  .2013г. 

 УО  проведении зональных  соревнований «Веселые старты» в зачет Спартакиады учащихся 2012-2013 учебного года.



	3.5.
	Результаты внеурочной деятельности обучающихся (по предмету): научно-практические конференции, семинары и др.
	Название,  уровень (школьный, 

муниципальный и др.), год участия
	Результат, количество выступающих участников

	
	
	
	


Приложение 8
VIII. Информация 
о результатах деятельности аттестуемого педагога в качестве классного руководителя  (заполняется экспертом)
	1-й критерий
Работа с учащимися
Показатели: 
регулярное проведение классных часов

 Подтверждающие документы:
план воспитательной работы, конспекты классных часов и др.;
· организация и проведение воспитательных мероприятий: концертов, праздников, конкурсов, выставок, КТД, акций и т.п.
Подтверждающие документы: планы и отчеты по воспитательной работе, циклограммы мероприятий, сценарии мероприятий, фотоматериалы,  видеоролики, видеонарезки, слайд-шоу, учет участия школьников в мероприятиях;

· формирование и развитие классного коллектива (работа с активом класса, органами классного ученического самоуправления, распределение поручений, организация дежурств, создание классного уголка, выпуск классных газет, ведение летописи класса и др.)

Подтверждающие документы: план подготовки актива класса (актива ученического самоуправления), циклограмма деятельности актива  класса, учёт общественных поручений и др.;

· создание  условий для  развития познавательных интересов учащихся, расширения их кругозора (вовлечение в кружки, факультативы, конкурсы, викторины, олимпиады, смотры, организация экскурсий, походов,  посещений теат​ров, выставок и др.)
Подтверждающие документы:
· учет занятости школьников в учреждениях дополнительного образования, участия (членства) в общественных детских организациях, детских движениях и др. (высокий уровень – охват 80-100% учащихся);

· планы и отчеты, циклограммы мероприятий, фотоматериалы и др.
	 2-й критерий
Изучение личности школьника, классного коллектива (осуществляемое классным руководителем без участия специалистов социальных и психологических служб)
Показатели: 
· изучение индивидуальных особенностей обучающихся и динамики их развития (результаты обучения в виде оценки знаний; результаты обучения и воспитания в виде социальных, моральных качеств, профессиональной направленности личности); 

Подтверждающие документы: диагностические материалы, анкеты, тесты, аналитические справки, рекомендации, динамика уровня воспитанности  и др.
· определение состояния и перспектив развития классного коллектива Подтверждающие документы: план (программа) изучения классного коллектива, материалы диагностик и др.
	3-й критерий
Работа с родителями учащихся и лицами их заменяющих
Показатели: 
· проведение родительских собраний 
Подтверждающие документы: 

протоколы родительских собраний;
· организация и курирование работы родительского комитета
Подтверждающие документы: 

список родительского комитета, протоколы заседаний;
· организация просветительских мероприятий для родителей (лектории, конференции, круглые столы, диспуты, дискуссии, деловые игры и др.)
Подтверждающие документы: 

планы и отчеты, циклограммы мероприятий, фотоматериалы и др.;
· вовлечение родителей в воспитательные мероприятия класса (праздники, концерты, открытые классные часы, походы, экскурсии, КТД и др.)
Подтверждающие документы: сценарии мероприятий, фотоматериалы,  видеоролики, видеонарезки, слайд-шоу, учет участия родителей в мероприятиях;

· посещение детей из группы риска
Подтверждающие документы: журнал посещений 
· индивидуальное и групповое консультирование

Подтверждающие документы: журнал консультаций
	4-й критерий
Взаимодействие с учителями-предметниками, педагогом-психологом, социальным педагогом и др. участниками УВП
Показатели: 
· посещение уроков, контроль успеваемости
Подтверждающие документы: аналитические справки и др.
· содействие освоению школьниками образовательных программ (приглашение учителей-предметников на родит. собрания; организация малых педсоветов, совещаний, консультаций, бесед; участие в организации и проведении предметных недель, конкурсов, олимпиад; содействие учителям-предметникам в осуществлении индивидуального подхода  к учащимся и др.)
Подтверждающие документы: журналы консультаций, протоколы, справки и др.
· взаимодействие со специалистами социальных и психологических служб (социально-психолого-педагогическая диагностика учащегося, класса, совместные консультации, участие в психолого-педагогических консилиумах поддержка детей, попавших в сложные жизненные ситуации и др.)  

Подтверждающие документы: результаты диагностики, журналы консультаций, 
· отсутствие школьников, состоящих на внутришкольном учете, в КДН, ОПН или работа, направленная на сокращение их количества
Подтверждающие документы: учетные карточки обучающегося, семьи, планы индивидуальной воспитательно-профилактической работы и др. 
	5-й критерий
Ведение документации классного руководителя

Показатели: 
· наличие планов и отчетов по воспитательной работе
Подтверждающие документы: план воспитательной работы, утвержденный администрацией школы, циклограммы мероприятий по разным направлениям работы, отчетные и  аналитические материалы, результаты мониторинговых исследований;
· наличие общих сведений об учащихся
Подтверждающие документы: папка классного руководителя, содержащая основные сведения об учащихся, напр., социальный паспорт  класса и др.;
· своевременное и аккуратное введение документации классного руководителя 

Подтверждающие документы: классный журнал, дневники, 
	Итого кол-во бал-лов 


	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	

	Не ведется
	Ведется эпизодически
	Ведется в полном объеме,  системно и комплексно
	Не ведется
	Ведется эпизод.
	Ведется  систем. и комплек.
	Не ведется
	Ведется эпизодич.
	Ведется в системно и комплексно
	Не взаимодействует
	Взаимод. эпизодически
	Взаимод. 

системно и комплексно
	Не ведется
	Ведется эпизод.
	Ведется  систем. и комплек.
	Максим

кол-во баллов

	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	200

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 9 
IX. Информация
о результатах деятельности аттестуемого педагога по формированию здорового образа жизни учащихся  (заполняется экспертом)
	1-й критерий
Просветительская работа по формированию здорового образа жизни учащихся

Показатели: 
· внедрение информации о ЗОЖ в тематику учебного предмета/мероприятия

Подтверждающие документы: календарно-тематическое планирование по предмету, конспекты уроков,  видеоролики, видеонарезки, слайд-шоу, дидактический и раздаточный материал;

и/или
· Ведение тематический курс по формированию ЗОЖ 
(элективный курс, факультатив, уроки  здоровья и др.)

Подтверждающие документы: программа, конспекты, дидактический и раздаточный материал и др.;

· Проведение классных часов по здоровьесберегающей тематике

Подтверждающие документы:
план воспитательной работы, конспекты классных часов, дидактический и раздаточный материал и др.;

· выступления на н/практ. конф., семинарах, проведение открытых уроков, мастер-классов и др., публикации в печати, в т.ч. на сайте профильных изд-в,  публич. предс. собст. опыта на сайте и др. 

Подтверждающие документы:
программы, справки, сертификаты, др.
	 2-й критерий
Здоровьесберегающая организация учебно-воспитательного процесса

Показатели: 
· обеспечение оптимальных санитарно-гигиенических условий (в  соответствии с СанПиНами); 
· обеспечение оптимальной учебной нагрузки на уроке, при определении объема задания на дом (предотвращение перегрузок, переутомления);
· грамотное использование технических средств обучения (в соответствии с СанПиНами);
обеспечение учащихся достаточной физической нагрузкой (вводная гимнастика до учебных занятий, динамические паузы, использование различных методик/технологий по восстановлению психофизиологических  ресурсов организма);
· создание благоприятного психологического климата (стиль преподавания, наличие эмоциональных разрядок и др.)
	3-й критерий
Внеурочная деятельность физкультурно-оздоровительного характера

Показатели: 
· проведение мероприятий физкультурно-оздоровительного характера

(«Неделя здоровья», 

«Час здоровья», «Тропинки здоровья»,  соревнования, спартакиады, конкурсы, турниры, выставки, туристические походы, работа  в оздоровительных лагерях, участие в жюри конкурсов,  экспертных и апелляционных комиссий, н/пр. конференции учащихся, викторины, ярмарки, праздники и другие мероприятия, посвященные здоровью). 

Подтверждающие документы: 

копии/выписки из приказов, справки, план воспитательной работы, программы мероприятий, отчетные документы, фотографии и пр.

·  школьники, посещающие  физкультурно-оздоровительные секции, кружки (в %) при наличии классного руководства 
	4-й критерий
Диагностика эффективности здоровьесберегающей деятельности

Показатели: 
· проведение мониторинга по следующим критериям (представление первоначальных и конечных результатов в сравнительном порядке):
· знания, умения и навыки ведения ЗОЖ, мотивация к ведению ЗОЖ;

· динамика состояния  здоровья школьников:

а) уровня физического развития;  

б) нервно-психической устойчивости (напряжение, тревожность и др.);

в) заболеваемости (данные проф.мед.осмотров, мед.справок)  

· самооценка учащимися состояния здоровья;

· другое.

Подтверждающие документы: 

результаты мониторинга (диаграммы, графики, аналитическая справка и др.)
	5-й критерий
Взаимодействие с семьей учащихся и иными участниками образовательного процесса (школьным психологом, социальным педагогом, школьным врачом и др.)
Показатели: 
· проведение родительских собраний, индивидуальных консультаций по здоровьесберегающей тематике с привлечением вышеуказанных специалистов;

Подтверждающие документы: 

протоколы род. собраний,  журнал консультаций.

· привлечение родителей к проведению физкультурно-оздоровительных мероприятий.

Подтверждающие документы: 

план  воспитательной работы, фото, видеоматериалы и др.)

· содействие формированию индивидуального здоровья учащегося с привлечением вышеуказанных специалистов (посредством ведения дневника здоровья учащегося, дневника наблюдения  за здоровьем, паспорта  здоровья и др.);
· проведение диагностики с привлечением вышеуказанных специалистов (результаты   тестирования, анкетирования, заключения мед/осмотров, документация отчетно-аналитического характера и др.)
	Итого кол-во баллов 

	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	Баллы не суммируются
	

	Не ведется
	Ведется эпизодически
	Ведется системно и комплексно
	Не 

обеспечивается
	Обеспечивается частично
	Обеспечивается в полном объеме
	Не проводятся
	Проводятся эпизодичес.
	Ведется системно и комплексно
	Не проводится
	Проводит. частично,

эпизодич.
	Ведется системно и комплексно
	Не взаимодействует
	Взаим. эпизодически
	Взаим. 

систем. и комплексно
	Максимал.
количество баллов

	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	0
	до 20
	до 40
	200
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